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1� AREA TE�ATICA

Servi�i� s�ci��educativ� per �’Area Sa�ute �e�ta�e

2� TIP
�
GIA DI STRUTTURA�TIP
 DI I�TERVE�T


I�terve�ti riabi�itativi� di s�cia�i��a�i��e� di i�c�usi��e �av�rativa e s�steg�� abitativ� ispirat� a�
��de��� de��’ �Abitare supp�rtat�� (DGRT !" 1127 de� 09�12�2014) a fav�re di ute�ti i�viati da�
servi�i�  UFS�A  da  rea�i��are  attravers�  perc�rsi  di  riabi�ita�i��e  s�cia�e  c��  �e  segue�ti
��da�it-.
� attivit- di aggrega�i��e/s�cia�i��a�i��e�
� pr�getti per �’i�c�usi��e �av�rativa� 
� s�steg�� abitativ� ispirat� a� ��de��� 0’abitare supp�rtat��"
P�tra��� essere i�viati a�che ute�ti i� caric� sia UFS�A che a� UFSERD"

3� 
GGETT
 DE��A PRESTA�I
�E� DESCRI�I
�E I�TERVE�TI

Attivit- fi�a�i��ate a c��se�tire perc�rsi di riabi�ita�i��e s�cia�e� di crescita e di p�te��ia�e�t�
de��e  aut����ie di  tip� re�a�i��a�e�  i�te��ettiv��  �av�rativ� e abitativ��  c��f�r�i ai  pr�getti
s�ci��riabi�itativi i� fav�re de��e pers��e i� caric� ai servi�i de��’UFS�A e  de��'UFSERD"
Ta�i i�terve�ti si i�tegra�� c�� �e risp�ste �ediche� psic���giche� assiste��ia�i e s�cia�i effettuate
per g�i ute�ti press� �'UFS�A e �'UFSERD de��a 5��a Distrett� Pisa�a"
6e attivit- s��� da sv��gere i� stretta c���ab�ra�i��e c�� i servi�i c��pete�ti sia �e��a fase di pr��
gra��a�i��e deg�i i�terve�ti sia �e��a c��segue�te esecu�i��e e va�uta�i��e dei �edesi�i"
I� s�ggett� aggiudicatari� d�vr- disp�rre di strutture adeguate e pr�fessi��a�it- qua�ificate �e��’as�
siste��a� riabi�ita�i��e� a�i�a�i��e ed i�tegra�i��e s�cia�e� �e��a gesti��e ci�8 di re�a�i��i di aiu�
t� c�� si�g��i e gruppi"
G�i i�terve�ti i� quest’area ha��� �’�biettiv� di pr��u�vere �a cura de��a pers��a e de��'a�bie��
te� �a c�stru�i��e e ric�stru�i��e di re�a�i��i e reti a�ica�i� fa�i�iari e s�cia�i� �� svi�upp� di abi�i�
t- e c��pete��e s�cia�i� �a c�stru�i��e di u�’i��agi�e e d’u�a ide�tit- p�sitiva� ���ch9 �� svi�
�upp� di p�ssibi�it-/capacit- �e��'abitare� c��s��idare � acquisire �e c��pete��e di base �ecessarie
per riuscire a gestire e pre�dersi cura di u�a abita�i��e pr�pria (ad ese�pi� c�rretta a�i�e�ta�i��
�e� gruppi cuci�a�  addestra�e�t� a��e pu�i�ie� i�seg�a�e�t� di stiratura e ri�rdi�� dei vestiti�
cura e igie�e de��a pr�pria pers��a)" G�i �perat�ri cerca�� di raff�r�are �e abi�it- re�a�i��a�i e �a�
v�rative e di dare vita ad u� c�i�a c���ab�rativ�"
Ta�i i�terve�ti d�vra��� sv��gersi �e� territ�ri� de��’Area Pisa�a" 

:biettivi �perativi. 
� Gradua�e e c�sta�te �ig�i�ra�e�t� de��a qua�it- de��a vita per g�i �spiti� 
� Defi�i�i��e di u�a id��ea pr�gettua�it- i�dividua�e e di grupp� fi�a�i��ata a perseguire �biettivi
di sa�ute e di aut����ia� 
�  Ris�cia�i��a�i��e i�dividua�e e di grupp� ed i�tegra�i��e �e� c��test� s�cia�e" 
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Risu�tati attesi da� servi�i�
- Fav�rire perc�rsi di riabi�ita�i��e s�cia�e� crescita de��e aut����ie di tip� re�a�i��a�e�

i�te��ettiv��
- p�te��ia�e�t� de��e aut����ie pers��a�i�
- fav�rire �’i�tegra�i��e i� u� tessut� s�cia�e a��argat� di cittadi�i che si tr�va�� a rischi�

di e�argi�a�i��e"

C�stituisc��� �ggett� de� prese�te appa�t�.

1�Attivit� di s cia#i$$a$i %e�aggrega$i %e tesi a faci#itare i rapp rti s ci +re#a$i %a#i

I�  servi�i� d�vr- essere attiv� due � pi< i gi�r�i  �a  setti�a�a ed i�tegrarsi  c�� �a rete de��e
�pp�rtu�it-  di  s�cia�i��a�i��e p�ste  i�  essere �e��’a�bit� da��a  pr�gra��a�i��e de�  sett�re
de��a sa�ute �e�ta�e crea�d� si�ergie c�� a�tri pr�getti i� �a�iera c��grue�te c�� i� pr�gett�
pers��a�i��at�"
6’aggiudicatari� d�vr- �ettere a disp�si�i��e �a sede di sv��gi�e�t� de��e attivit- �e� c��test�
urba���
6a sede d�vr- avere i segue�ti requisiti �i�i�i.

- faci��e�te raggiu�gibi�e c�� �’us� di �e��i pubb�ici e ta�e da fav�rire �a partecipa�i��e de�
g�i ute�ti�

- id��ea fu��i��a�it- e fruibi�it- i� re�a�i��e a��e caratteristiche deg�i ute�ti partecipa�ti a��e
attivit-�

- sia�� adeguata�e�te ris��te �e barriere architett��iche e sia assicurat� �’access� dei disabi�i
a tutti g�i spa�i c���ettivi �  ad a��e�� u�a sta��a e ad u� servi�i� igie�ic� c�� i re�ativi
perc�rsi di c���ega�e�t��

- sia adeguata�e�te per�essa �a partecipa�i��e de��e pers��e a��a vita c��u�itaria ester�a"

2� Pr getti per #’ i%c#usi %e #av rativa
+  Gesti %e di  perc rsi  di  rie%ta.e%t  e  acc .pag%a.e%t  a# #av r � !e��’a�bit� de��a
pr�gra��a�i��e e pr�getta�i��e i�tegrata pr���ssa a �ive��� ���a�e tra Servi�i s�cia�i e sa�itari
e Ce�tri per �’i�pieg� �’aggiudicatari� p�tr- supp�rtare g�i ute�ti per �’access� e �’attiva�i��e ai
fi�i di perc�rsi f�r�ativi uti�i a c��seguire c��pete��e di base e pr�fessi��a�it- spe�dibi�i su�
�ercat� de� �av�r�"
A quest�  sc�p� ��tre  ai  c��tatti  c��  �a  rete  dei  ce�tri  per  �’i�pieg�  �’aggiudicatari�  d�vr-
rapp�rtarsi c�� i servi�i territ�ria�i per �a rea�i��a�i��e di tir�ci�i per �’i�c�usi��e s�cia�e i�
�a�iera i�tegrata c�� i perc�rsi attivati� su� territ�ri� de��a ���a pisa�a sia �e��’a�bit� de� P:R
FSE che �e��’a�bit� di a�tre �isure qua�i ad ese�pi� �’agric��tura s�cia�e" 
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3� S steg%  abitativ  ispirat  a# . de##  0’abitare supp rtat 1 per circa %�  27 ute%ti

+ S steg%  abitativ  ispirat  a# . de##  de##’abitare supp rtat 1 ai se%si de##a DGRT %�
1127 de# 09�12�2014� 6’abitare supp�rtat� 8 u�’a�i��e a carattere terapeutic� che c��sidera
�’esperie��a abitativa u� e�e�e�t� esse��ia�e de��’aut����ia de��a pers��a e pu�t� f��da�e�ta�e
per �a stabi�it-" Perc�rsi pers��a�i��ati di abitare supp�rtat� defi�iti i� base ai bis�g�i ri�evati dai
servi�i"  6’abitare supp�rtat� si  rea�i��a �e��’a�bit� di  civi�i  abita�i��i  d�ve �’ute�te vive i�
c�abita�i��e= i� grupp� di c��vive��a rapprese�ta u�a ris�rsa ed u�’�pp�rtu�it- per �� svi�upp�
pers��a�e ed u�a��" 
G�i i�seri�e�ti preved��� u� �assi�� di 4 pers��e per civi�e abita�i��e" 6’aggiudicatari� d�vr-
�ettere  a  disp�si�i��e  a��e��  9  apparta�e�ti  e  d�vr-  f�r�ire  pers��a�e  id��e�  per
acc��pag�are �e pers��e a��a vita aut����a ed i�dipe�de�te e attivare a�i��i di �edia�i��e
abitative e/� c��d��i�ia�e"
G�i apparta�e�ti d�vra��� avere i segue�ti requisiti �i�i�i.

- Certifica�i��e di id��eit- a���ggiativa�
- faci�e raggiu�gi�e�t� c�� us� di �e��i pubb�ici e caratteristiche struttura�i v��te a fav�ri�

re �a partecipa�i��e deg�i ute�ti�
- id��ea fu��i��a�it- e fruibi�it- i� re�a�i��e a��e caratteristiche deg�i ute�ti partecipa�ti a��e

attivit-�
- supera�e�t�� per a��e�� 2 apparta�e�ti� de��e barriere architett��iche e gara�tit� acces�

s� dei disabi�i a tutti g�i spa�i c���ettivi � ad a��e�� u�a sta��a e ad u� servi�i� igie�ic�
c�� i re�ativi perc�rsi di c���ega�e�t��

- faci�ita�i��e de��a partecipa�i��e a��a vita c��u�itaria ester�a"

6e  pers��e  se�e�i��ate  da�  servi�i�  UFS�A  e  UFSERD  i�serite  �eg�i  apparta�e�ti
c��partecipera��� ai c�sti re�ativi a��’abitare  i� riferi�e�t� a��e presta�i��i ed ai c�sti i�dicati ai
pu�ti 8 e 10 de��a prese�te scheda i� base a��’attestat� ISEE"

4� DURATA C
�TRATTUA�E

6a durata de��’appa�t� 8 stabi�ita i� a��i 3 (tre) c�� p�ssibi�it- di ri���v� per u�teri�ri (tre) a��i"

5� TIP
�
GIA  DEG�I UTE�TI

Si  tratta  di  ute�ti  i�dividuati  da��'UFS�A e  da��'UFSERD de��a  5��a  Distrett�  de��a  5��a
Pisa�a per  i  qua�i  8  stat� previst� �e�  Pr�gett� Terapeutic� Riabi�itativ� I�dividua�i��at�� �a
prese��a ad u�� dei perc�rsi s�pra descritti e/� �’i�seri�e�t� i� u�� deg�i apparta�e�ti" 
6e pers��e i�serite da� servi�i� �eg�i apparta�e�ti� te�e�d� c��t� de� �ive��� di aut����ia e de��e
abi�it- p�ssedute si assu���� �a resp��sabi�it- de��a tit��arit- de� c��tratt� di ��ca�i��e e dei c�sti
de��e ute��e"
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6� �U�ER
 UTE�TI

Circa 27 pers��e da i�serire �e� pr�gra��a di s�steg�� abitativ�"
Fi�� a 20 p�sti per ce�tr� aggregativ�"
Fi�� a 10  ute�ti a��’a��� per i perc�rsi di �rie�ta�e�t� e di acc��pag�a�e�t� a� �av�r�"

7� ATTIVITA' CARATTERI��A�TI �A PRESTA�I
�E

Attivit� di aggrega$i %e e s cia#i$$a$i %e c�� �essa a disp�si�i��e de��a sede di sv��gi�e�t�
preferibi��e�te c����cata �ei ce�tri cittadi�i dei c��u�i de��a 5��a Pisa�a"
Ta�i attivit- d�vra��� prevedere �a rea�i��a�i��e.

 � �ab�rat�ri per i� p�te��ia�e�t� de��e capacit- e c�� fi�a�it- di s�cia�i��a�i��e qua�i 
• �ab�rat�ri �udici e ricreativi 
• �ab�rat�ri v��ti a� recuper� e a��a tras�issi��e di esperie��e artigia�a�e e tradi�i��a�i
• �ab�rat�ri artistici c�� partic��are atte��i��e vers� �’educa�i��e a�bie�ta�e a�che

attravers� �’uti�i��� di �ateria�e di ricic�� 
- attivit- di te�p� �iber� qua�i gite� escursi��i per fav�rire �a c���sce��a  de� territ�ri� e

de��e attivit- cu�tura�i e di s��idariet-�
- attiva�i��e e gesti��e di Grupp� di aiut� e d’asc��t� e supp�rt� psic���gic� e c�u�se�i�g

i�dividua�e e di grupp�"

 Gesti %e di perc rsi di  rie%ta.e%t  e acc .pag%a.e%t  a# #av r �
- supp�rt� �e��a ricerca di c�rsi di f�r�a�i��i�
- supp�rt� ed acc��pag�a�e�t� ad i�seri�e�ti �av�rativi�
- uti�i��� de��a figura de�  Tut�r/Faci�itat�re c�� fu��i��e di �edia�i��e tra �a pers��a

sva�taggiata e i� siste�a pr�duttiv�"

S steg%  abitativ 
- Reperi�e�t� e f�r�itura di 9 apparta�e�ti� 
- C�stru�i��e  di  perc�rsi  fi�a�i��ati  a��a  pr����i��e  de��’aut����ia  abitativa�

de��’i�tegra�i��e s�cia�e e �av�rativa�
- Attivit- i�ter�e. 

• Cura  de�  s9  (igie�e  pers��a�e  attiva  e  passiva�  se  �ecessari��  cura
de��’abbig�ia�e�t� � etc")� 

• Cura e �avaggi� de��a bia�cheria e de� guardar�ba�
• Supp�rt� a��a cura e �a�ute��i��e deg�i a�bie�ti di vita (d��ici�i�)�
• Prepara�i��e  e  c��su�a�i��e  i�  c��u�e  dei  pasti"  Partic��ar�e�te  uti�e  sar-

svi�uppare  ���e�ti  di  attiva  partecipa�i��e  i�t�r��  a��a  pr�gra��a�i��e  e
prepara�i��e  dei  pasti  che�  i�  questa  c��di�i��i�  c�stituisc���  u�  ���e�t�  di
partic��are sig�ificativit- e ricche��a e���i��a�e�

• Rig�ver�� de��a cuci�a e sa�a da pra����
• Pr����i��e de��a vita di grupp� e de��a re�a�i��a�it- i�ter�a a� grupp�" 
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- Attivit- ester�e. 
• Fare �a spesa a�i�e�tare (Attivit- di sh�ppi�g)�
• Appre�di�e�t� de��’us� dei trasp�rti pubb�ici�
• Uti�i��a�i��e uffici pubb�ici�
• Uscite i� citt- a�che c�� �e��i de��’appa�tat�re�
• A�i��i per �’i�c�usi��e s�cia�e e �av�rativa�
• �a�te�i�e�t� re�a�i��i fa�i�iari e sti���� a re�a�i��i s�cia�i� 
• Attivit- di te�p� �iber� (eve�tua�i spese re�ative a gite� uscite e pr�gra��i di

attivit-�  c��prese  que��e  che  c��p�rti��  paga�e�t�  di  big�ietti  di  i�gress��
c��su�a�i��e dei  pasti  a�  di  fu�ri  de��a  civi�e  abita�i��e e si�i�i  ��� s��� a  caric�
de��’appa�tat�re)"
Atte��i��e  partic��are�  i���tre�  a�dr-  p�sta  per  creare  u�  c�i�a  partecipativ��  che
sti���i  i  si�g��i  ute�ti  a  �a�te�ersi  attivi�  c��tribue�d��  per  qua�t�  p�ssibi�e�  a��e
attivit- d��estiche� a��e sce�te re�ative a� �e�age fa�i�iare etc" 

!e��’a�bit�  de��e  fu��i��i  di  i�diri���  e  c��rdi�a�e�t�  tec�ic�  istitu�i��a�e  su�
c��p�ess� de��e attivit- s�ci��assiste��ia�i  �e i�dica�i��i  su��e �i�ee assiste��ia�i  e su��a
i�p�sta�i��e dei pr�getti i�dividua�i verra��� f�r�ite da��'U"F"S"�"A" e da��'UFSERD�
che  �a�terra���  u�a  fu��i��e  di  verifica  c�sta�te  de��’  esperie��a�  c���ega�d�si
�rga�ica�e�te  attravers�  �e  riu�i��i  di  supervisi��e  (a  cui  �’aggiudicatari�  d�vr-
assicurare �a partecipa�i��e de� pers��a�e) e �eg�i i�c��tri u�a ta�tu�"
II pers��a�e d�vr- esercitare u� ru��� attiv� e fi�a�i��at� ad i�p�e�e�tare i �ive��i  di
aut����ia dei reside�ti� c�� atte��i��e specifica �e��e gesti��e de��e c��u�i i�c��be��e
qu�tidia�e e p�te��ia�e�t� de� fu��i��a�e�t� s�cia�e" 

8� ATTIVITA' E PRESTA�I
�I DI SUPP
RT
 

Per �� sv��gi�e�t� de��e presta�i��i di cui a� pu�t� 7 de��a prese�te scheda s��� richieste attivit- 
e presta�i��i di supp�rt� c���esse a��� sv��gi�e�t� dei servi�i� i cui c�sti s��� t�ta��e�te a cari�
c� de��’aggiudicatari�"

Si rip�rta�� �e��a tabe��a s�tt�sta�te �e attivit-/presta�i��i richieste per i� servi�i� �ggett� de��a 
prese�te scheda" 

I� riferi�e�t� ad �g�i attivit-/presta�i��e richiesta i� capit��at� rip�rta g�i sta�dard presta�i��a�i
che �’appa�tat�re d�vr- rispettare �e��� sv��gi�e�t� de��e stesse e #e c %di$i %i

Attivit� e presta$i %i di supp rt Richiesta 

F�r�itura di ge�eri a�i�e�tari e be�i per i� c��su�� dei pasti" I�
riferi�e�t� a ta�e presta�i��e i� c�st� s�ste�ut� da��'appa�tat�re 
vie�e ass��t� a�che attravers� �a c��partecipa�i��e deg�i ute�ti

SI
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F�r�itura di be�i di c��su��" I� riferi�e�t� a ta�e presta�i��e 
i� c�st� s�ste�ut� da��'appa�tat�re vie�e ass��t� a�che attravers� 
�a c��partecipa�i��e deg�i ute�ti

SI

I�terve�ti di sa�ifica�i��e SI

F�r�itura bia�cheria e �avaggi� SI

Disi�festa�i��e e deratti��a�i��e SI

S�a�ti�e�t� rifiuti urba�i/specia�i SI

�essa a disp�si�i��e di aut��e��i id��ei e servi�i di acc��pa�
g�a�e�t� per sp�sta�e�ti deg�i �spiti 

"SI

Attivit- e s�ste�i�e�t� de��e spese �egate a��’esp�eta�e�t� de��a 
attivit- esse��ia�i es" per gite� uscite e pr�gra��i di attivit-� 
c��prese que��e che c��p�rti�� paga�e�t� di big�ietti di i��
gress�� c��su�a�i��e dei pasti a� di fu�ri de��a struttura e si�i�i�

I� riferi�e�t� a ta�e presta�i��e i� c�st� s�ste�ut� da��'appa�ta�
t�re vie�e ass��t� a�che attravers� �a c��partecipa�i��e deg�i 
ute�ti

SI

Te�uta de��a d�cu�e�ta�i��e SI

I�p�e�e�ta�i��e siste�a i�f�r�ativ� SI

E’ prevista �a c��divisi��e e �’i�tegra�i��e dei c�sti da parte deg�i i�qui�i�i� a sec��da de��a ��r�
p�ssibi�it- c��tributiva e sec��d� u� reg��a�e�t� che �a Ditta aggiudicataria d�vr- c��dividere
c�� �'UFS�A"

9� FIGURE PR
FESSI
�A�I RICHIESTE

Per �’effettua�i��e de��e attivit- specifiche di cui a� pu�t� 7 �’aggiudicatari� d�vr- gara�tire i�
reg��are e pu�tua�e ade�pi�e�t� de��’attivit- c��trattua�e� �bb�iga�d�si a pr�p�rre �e� pr�gett��
�fferta e ad uti�i��are s��ta�t� �perat�ri pr�fessi��a��e�te id��ei c�� riferi�e�t� a��a vige�te
�egis�a�i��e �a�i��a�e e regi��a�e" A ta� fi�e g�i �perat�ri i�piegati� ed i� pers��a�e i�piegat� per
�e s�stitu�i��i� deve essere i� p�ssess� dei segue�ti tit��i.
• Educat�re pr�fessi��a�e �e��a perce�tua�e de��'85�50 %�
• Addett� a��e pu�i�ie �e��a perce�tua�e de� 14�50 %"
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10� CARATTERISTICHE DEG�I I��
BI�I

6’aggiudicatari� deve �ettere a disp�si�i��e 9 apparta�e�ti� da adibire a� servi�i� di abitare s��i�
da�e ed 1 i���bi�e per i� ce�tr� di s�cia�i��a�i��e (pu�t� 3 de��a prese�te scheda)� arredati i�
base a��e �ecessit- de� servi�i� �ggett� de��’appa�t�� e d�vra��� essere situati �e� territ�ri� de��a
5��a�Distrett� di Pisa" 

G�i i���bi�i d�vra��� essere i�seriti i� c��testi reside��ia�i be� serviti i� ��d� da agev��are i
pr�cessi di aut����ia ed i�c�usi��e"

G�i i���bi�i d�vra��� p�ssedere i requisiti  di civi�e abita�i��e ed essere i� p�ssess� di u�'�rga�
�i��a�i��e i�ter�a che gara�tisca g�i spa�i e i rit�i de��a ��r�a�e vita qu�tidia�a" 6e strutture
d�vra��� essere �rga�i��ate i� ��d� ta�e da avere u� aspett� gradev��e e i� pi< p�ssibi�e c��pa�
rabi�e a��’a�bie�te fa�i�iare� c�� �assi�� due pers��e a ca�era= g�i i���bi�i d�vra��� p�sse�
dere i requisiti igie�ic��sa�itari� �a sicure��a deg�i i�pia�ti ai se�si de��e ��r�e regi��a�i e �a�i��
�a�i vige�ti"

A��e�� 2 apparta�e�ti d�vra��� essere privi di barriere architett��iche" Per �a c�ttura dei cibi
8 preferibi�e ad�ttare piastre e�ettriche � ad i�du�i��e e f�r�i a �icr���de" 

Si rip�rta�� �e��a tabe��a s�tt�sta�te �e presta�i��i richieste per �’uti�i��� de��a struttura" 

Presta$i %i re#ative a##’uti#i$$  deg#i i.. bi#i Richiesta 

C�sti re�ativi ag�i i���bi�i" I� partic��are per qua�t� riguarda i�
c�st� re�ativ� a� ca���e di ��ca�i��e vie�e ass��t� a�che attra�
vers� �a c��partecipa�i��e deg�i ute�ti

SI

�a�ute��i��e �rdi�aria e stra�rdi�aria SI

Tariffe e tasse SI

Ute��e" I� riferi�e�t� a ta�i c�sti g�i stessi ve�g��� ass��ti a��
che attravers� �a c��partecipa�i��e deg�i ute�ti

SI

F�r�itura di arredi e attre��ature �ecessaria per �’esp�eta�e�t� 
de� servi�i� (c��pres� �avatrice )

SI

11� VA�
RE EC
�
�IC
 A��UA�E DE� SERVI�I


I� va��re ec����ic� a��ua�e presu�t� de� servi�i� 8 pari . B 430�483�48 iva esc#usa�



Azienda USL Toscana Nord Ovest                   Scheda Tecnica

12� DIRETT
RE ESECU�I
�E C
�TRATTUA�E

 6’A�ie�da  US6  T�sca�a  !�rd  :vest  ���i�a  Dr"  6uigi  Pi�  Dirett�re  Esecu�i��e
C��trattua�e (DEC)"

13� RESP
�SABI�E U�IC
 PR
CEDI�E�T
 (RUP)

6’A�ie�da US6 T�sca�a !�rd :vest ���i�a i� Dr" Fra�c� Be�sa Resp��sabi�e U�ic� de�
Pr�cedi�e�t�


